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Viendo Su Informacion de Salud via En Linea en la Computador:

Esta guia mostrara los siguientes tipos de informacion de salud
que puede ver en su portal para pacientes de FollowMyHealth:

) Resumen de Salud

2) Enfermedades

3) Medicamentos

4) Alergias

5) Vacunas

6) Resultados de Laboratorio
7) Valores fisiologicos

8) Documentos
9) Grafico



|) Resumen de Salud

I. Haga clic en la pestafia "Mi salud" en la parte superior de la
pagina. Esta pestaiia es donde vera toda su informacién de salud.

Enviar vn mensaje  Programar una cita

j tola Micuenta v  Espafiol » Q

e

. Sea = Mar
2. Haga clicen la Community Health Cencers
pestafia "Resumen"
para ver un resumen de 223 | nfermedades Medicomentos Alergios Vocunas Resultados Valo
su informacion de salud.

Inicio Buzon de entrada (0) Vel Mi informacion »

) e Nota: Este menu
Datos demogrdficos i
o Coreo slac] desplegable muestra
Paciente Mi equipo de atencion médica & ;.  Asreser . 9 .
_ ~ proveedor fl Todo el corrg OpCIoneS pal"a enviar
1400 N Laventure Rd L ic & regar’ para crear y editar una lista de sus profesionales d s e
Mount Vemon, Washingfon ; primi por correo electrénico,
meriir fod imprimir, enviar por fax
O exportar su resumen
Mueva foto Exportar de Salud
H

Historial quirirgico Alergias

+ adacel vaccine: Tdop w

« Bees- Angohylaxs

1180F) * No Known Drug Allergies

Drug

+ PHNEUMOCOCCAL VACT 13 VAL IM (F0670)

Administration of One Immunization [$0471)

rax [Shingles Vaccine) SC (F0736)




(2) Enfermedades

I. Haga clic en la pestafia "Mi salud" en la parte superior de la pagina.

Enviar un mensaje PFrogramar vna cita b4 Hola

b oo
= T T Inicio Buzén de entrada (0) YRSB4 Mi informacion»

Micuenta ~  Espoiiol v Q

Nota: Este menu
2. Haga CIiC en Ia u = = sultados Valores fisiclé Documentos Grafico desplegable muestra Ias

pestafia , . : opciones para enviar por

py " - Agregar enfermedad Expondir todo ISR 4 . .
Enfermedades" para correo electroénico,

ver sus CondiCiones / Nue... Educacién Enfermedaodes/Procedimiento Estado Fuente imprimir o enViar por fax

= Activo (10 items)

activas, historial sus condiciones.

quil’l'l I"gico y Condiciones o Closed fracture of nasal bone, initicl encounter...  Activo Sea Mar Community Health ...

de salud familiar. Esta opcion "Enviar" esta

o Tobocco use Activ

0
L+]
e
o
+]
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¢
o
2
3
i
=
I
1
a
i
:1;

disponible en todas las
pestaiias en "Mi salud".

Hypertension Activo Sea Mar Community Health ... | =) “
o Tobacco use Activo Sea Mar Community Health ... =] s . .
3. Haga clic en este icono para
o Concer Screening: Colon (V76.51) Activo Sea Mar Community Health ... ver IOS deta"es de Ia condicién.
o Diabetes [DM), Uncomplicoted, Type Il [250.00) @ Active Sea Mar Community Health ... CuandO eSte b0t6n aparece en
- : _ cualquiera de su informacion
o Pain in wrist, left Activo Sea Mar Community Health ... |£) * g "
de salud en "Mi salud”, puede
0 Congesfive heort failure Activo sea Mor Community Health ... [ §§ ver sus detalles.
o Pregnancy. high-risk (V23.9) Activo Sea Mar Community Health ... = s
0 Mormal pregnancy, first Activo Seq Mar Community Health ...  [&) ﬁ
= Historial quirdrgico (39 items) /’3
= Enfermedades familiares (& items)




(2) Enfermedades

4. Esta ventana se abrira donde muestra los detalles de su enfermedad.

Ver enfermedad b4

Tipo:

Mombre:

Closed fracture of nosal bone, initic

Estado:

Resuelto (p. g 10/29/1985):

Comentarios:

5. Haga clic en "Cerrar" cuando
haya terminado de ver los detalles

de esta enfermedad.
]

Cermrar




(2) Enfermedades

e s Comunidad Inicio Buzgarde enfrc

T,

& Eviry person Btry

SN . cicomentos Alera Fracturas & Imprimir 3 Correo electrénico
Enfermedades https://mediineplus.gov/spanish/fractures.htmlfutm medium=servi

Nue... Educacién Enferg

Clodes/Procedimiento Estado ~E 55\1. I sourcesmo
= Activo (10 iterg

. 1
SN2 n] (WE{edn] =l

Oitros nombres: Hueso rofto

NOta‘: ESte bOtén Closed fracture of nasal bone, initial encounter...  Activo
de informacion Una fractura es una ruptura, generalmente en un hueso. i el
muestra educacion Tobacco use acive  hueso rofto rompe la piel, se denomina fractura akierta o
sobre la condicion. compuesta.
Hypertension Activo
Las fracturas en general ocurren debido o accidentes
Cuando aparece 0 Tobaces use seivo gutomovilisticos, caldas o lesiones deportfivas, Ofras causas son la
este bot6n en - pérdida de masa dsea y la ostecporosis, que causa debilitamiento
H Candyr Screening: Colon (V74.51) Activo -
cualquiera de su de los huesos. El exceso de uso puede provocar fracturas por
informacién de ©  oiseres o), ONempicores ype 1 5o acve  ©51TES, Qe son fisuras muy pequefias en los huesos.
salud en "Mi '
Los sinfomnas de una fractura son
saIUd"’ ha'y o Pain in Activo =
educacion s Dolorintenso
disponible para o congestve nee IS feme » Deformidad: Lo extremidad se ve fuera de lugar
ver. " _ * Hinchazén, hematomas o dolor alrededor de la herida
o Pregnancy, high-risk [V23.9) Active

s Problemas al mover la extremidad

0 Mormal pregnancy, first

Debe obtener ayuda médica de inmediato ante una fractura. Tal

vez fenga gque usar un yeso o una férula. Algunas veces es

necesario usar cirugio para colocarles placas, clavos o torillos y /”5
asi mantener el hueso en su lugar.

= Historial quirdrgico (3% items)

# Enfermedades familiares (4 items)



(3) Medicamentos

I. Haga clic en la pestafia "Mi salud" en la parte superior de la pagina.
w Enviar un mensoje  PFrogramar vna cifa = Micvento ~ Espafiol ¥ Q
Community Health Centers
Clinica de la Cor

nidad

. Inicio
Excoptional service Fvary perion. Feery time

Buzén de entrada (0)

Resumen Enfermedades [BE]

\J Mi informacion

eilinllngel | Alergios Vaocunas Resulfados Valores fisioldgicos Documentos Grafico

1 - s ;
Medicamentos 2. Haga clic en la pestaiia easTinecaEl RN LR
Farmacia preferida: “Medicamentos” para ver todos
SEAMAR - TACOMA sus medicamentos. Editer
. : e . 3. Encuentre la linea con el
Mu... Educacidn Medicarmento Indicaciones Fecha Reqpr... Proveedor Fuente Cpciones .
medicamento que desea
= Active (2 items) rellenar. Haga clic en el
icono de la botella de
Alive Gummies for Childr... 1 Tablet daily, #1... 11/26/2017 Sea Mar Communit... pildora en la columna
“Opciones".
Flintstones Gummies | Ta 1 claily Sea Mar Communit...
) Nota: Si el icono de la pildora
= Discontinued (3 items) 2 q
esta en gris, no puede usar la
Al funcion de solicitud de relleno.
i ] Acne Fooming Wash 10... 1 Application tw...  12/06/2017 sea Mor Communit.. =) & §8 Use la funcién de mensajes
para comunicarse con su
0 Albutercl Sulfate 0.63 MG... 1 Mililiter two fim... 10/03/2017 Haoyes Cons... SeaMar Communit.. &) & $8 proveedor sobre su receta.
0 SUMAfripton Succinote 5... 1 Toblet 1 ofons...  04/23/2018 Sea Mar Communit... [ ﬁ




(4) Alergias

I. Haga clic en la pestafia "Mi salud" en la parte superior de la pagina.

w Envior un mensoje  Programar una cita JL Holo Micuentc ¥ Espaiol v Q
Community Health Centers e ” . e . s
Inicio Buzon de entrada (0) ‘ Mi salud v] Mi informacion«

Resumen Enfermedades Medicamentos /acunas Resultados Valores fisiclégicos Documentos Grafico

H ~ " ° " 1 - - X )
Alergias 2. Hagaclicenla pestan.a Alergias -’ Agregar alergic Comprnimir tode Enviar @
para ver todas sus alergias.
Nu... Alérgenoc Comienzo Reacciones Fuente Cpcio...

- Active (2 items)

Bees Anaphyloxis Sea Mor Community Heal... &) *

a

% | " - 2 - -, -
No Known Drug Allergies Sea Mcar Community Hecl... &3 “

= Inactive (1 items)

o
o
o

“

so Ni$6 A~ + Coam AA A It e
Xi3, DITNICUIT... oG MQOar Communily =medcl...

L
&




(5) Vacunas

I. Haga clic en la pestafia "Mi salud" en la parte superior de la pagina.

Micuentc ¥ Etspanol ¥ Q

2. Haga clic en la pestaia “Vacunas"
para ver todas sus vacunas.

Mi informacion»

| Resumen Enfermedades Medicamenics Alc

o2 L - -
VOCU"QS Mostrar  Recibido w < J Agregarvacunc  Verprogromacion W Envior W

Influenza (3 years and up) l nfluenze (2 years and up) 09/15/2016 Secinido I

Uy

nivenzge (3 years gnc up)

Influenza, inj, quadri, preservative free, pec nfiuenza, inj, quadr

3. Haga clic en la vacuna para

ced
ver sus detalles.
Influenza, injec'ob'le, quudrivalen' nfluenzc injectable, guadnvalent 11/29/2016 Reciod
nfluenze. injectable, quadnvalent 0/14/2016 Recioido
nfluenze. injectable, quadnvalent 0/02/2016 Recibido
nfiuenze, injectable, quadnvalent 09/26/2016 Recibido
nfluenze, injectable, quadrivolent 09/26/2016 Recibido
nfluenze, injecticble, quadriveient 09/20/2016 Recicido
nfluenze, injectcble, quadrivaient 09/05/2016 Recibido
nfluenze, injectable, quadnvalent 08 é Recibido
nfluenze, injectcble, quadnvalent 08/01/2016 Recitido ///
nfluenze, injectable. quadnvolent 06/28/2016 Recitido ' 8




(5) Vacunas

4. Esta ventana se abrira donde se muestran los detalles de su vacuna.

Yacung:

nfluenza (3 years and up)

Fecha (p. e 10/2%/1%65):

09/15/2014

Estado:

Proveedor:

Fuente:
Sea Mar Community Health Centers
Comentaros:

Given o NfA

5. Haga clic en "Cerrar" cuando haya
terminado de ver los detalles de esta vacuna.

|
. — /9
X Quitar Cemar
_




(6) Resultados de Laboratorio

I. Haga clic en la pestafia "Mi salud" en la parte superior de la pagina.

Sea = Mar

Community Health Centers

Inicio Buzdn de entfrada (0) Mi salud vl Mi informacion

eIl Vaolores fisiolégicos Documentos Gréfico
. ~ n (1]
] AR -
Resultado 2. Haga clic en la pestafia "Resultados" para 1P Agregorresuttado  Comprimirtodo  Envior w
sl ver todos los resultados de su laboratorio.
Nu... Educocion Resultodo Fechc Valor Rango Proveedor Fuente OCpciones

= Rapid Strep - In-house only (87880) 05/08/2018 (1 items)

o Ropid Sirep - In-housa... 05/08/2018 ver detalies Normal Sec MaorComm... &) “
— Nota: Esta funcion de

graficos representa

= A1C (123) 05/08/2018 (1 items) graficamente el

resultado de su

e SEiarRl I o s e S KR :le I:jlborator.io alo Ia.rgo del
tiempo, si ha realizado

esta prueba de

= Lead Screening (In-House) (83655) 04/20/2018 (1 items) laboratorio al menos 3 o

mas veces.

O Lead Screening {in-H... 05/08/2018 3 ug/dl e i ) seaMorComm... =l GE8

Nota: Este espectro mide el "
rango de donde esta el /fO
resultado de su laboratorio.




(7) Valores fisiologicos

2. Haga clic en la pestafia I. Haga clic en la pestafia "Mi salud

"Valores fisiologicos” para
ver todos sus signos vitales.

Sea ; TVICIT

Community Health Centers
Cli 1 ( nidad

S0 vy T

en la parte superior de la pagina.

Envior un mensclje  Progromar una cita i Heola Micuenia v Espaiiol * Q

Mi salud I Mi informacionw

Buzén de entrada (0)

eeeee

Resumen Enfermedades Medicamentos Alergias Vacunas Resultads 4 Documentos Grdfico

VU'OTES fiSiDlO'giCOS __,'J Agregar valor fisioldgico Expandir todo Enviar w

Mu... Fecha Valor Fuente Opciones

3. Haga clic aqui
para ver los detalles | ¥ @ Peso (20 Htems)
de sus valores
fisiologicos. = Altura (20 items)

= indice de masa corporal (20 items)

= Presién sanguinea (19 items)

# Frecuencia cardiaca (19 items)

= Temperatura (19 items)

= Frecuencia respiratoria (18 items)

)
= Saturacién de oxigeno (7 items) /f |



(7) Valores fisiologicos

Micuenla v Espafiols Q

Envior un mensaje Programar una cita P4 Holo

4 Miinformacionw

-
Sea* Mar TSy
Mi salud

Community Health Centers e
Clnica do t Comunidad Inicio

» very sme

Buzdn de entfrada (0)

bxcopaiondl service Eeery porsor

Documentos Grafico

res fisiologicos

Resumen Enfermedodes Medicamentos Alergias Vacunas Resultados

-_? Agregoar volor fisioldgico Comgrimir fodo Envior W

Valores fisiologicos
Opcionas

Nu... Fecha Valor Fuente

- Peso (20 items)

Sea Mar Community Heclth Centers

12/01/2016 160.0 lbs

Nota: Esta funcién de graficos
muestra sus signos vitales a lo
largo del tiempo, si ha
realizado estos signos vitales al
menos 3 o0 mas veces. "
12




(7) Valores fisiologicos

Esta ventana se abrira donde muestra un cuadro de tu signo vital a lo largo del tiempo.

Mis gr.ﬁficns 9 h Imprimir este gra =+ Agregar un grafico

Weight

Weight

215
2064
'Ig? =
188 4
179
170 o
1681 4
152
143 A
134 1

125 rrrrrrrrrvrr T 7vr1rro0 ¥ 717 rmrrrrrror7r7mr7mr r7v 1 1T 1 1T TT1
ob-26 10-26 03-28 08-28 0128 0B-30 1130 05-01 10-01

2013 2013 2014 2014 2015 2015 2015 2016 2016

|
O 6/26/2013 1) Quitar gréfico QO 121/2016 ©

13



(8) Documentos

Nota: Estos son los tipos
de documentos que
puede ver, que no estan
limitados:

* Resumenes después
de la visita

* Educacion del
paciente

* Cartas de laboratorio

I. Haga clic en la pestafia "Mi salud"” en la parte superior de la pagina.

Sea = Mar

Community Health Centers P
_Clinica de a Comunidad _ Inicio

Resumen Enfermedodes Medicomentos Alergios Vocunos Resullodos Valores fisiclogicos [est=liiy

Enwiar vn mensaje Frogramar una cita i Holgl

Buzon de enfrada (0)

Mu... Mombre

**3ea Maor After Visit Summary [v2).pdf

*Sea Mar Affer Visit Summary [v2).pdf

“sea Mar Letter to Potient.pdf

**Sea Mar Lab Lefier With Results -

i
(8]
(]

Releose of Information Authorization Sea Mar ...

Patient Education - C

07 /02/2N8

0&/01/201

[£5]

0&/01/2018

05/25/2018

0&/23/2017

Micuenio =

Misalud ~ IRl

Espoficl + Q

rmacion«

L -
- Agregar documentc  Enviar w
Fuente Cpcio...
$eg Mor Community Hea... |32 s

sea Mar Community Head...

Sea Mar Community Hea...

sea Mar Community Hea...

£
i
%]

Mear SCoemmunity He

0

$e0 Mar Community Hed...

=8

i1}




(8) Documentos

Este es un ejemplo de un resumen posterior a la visita enviado al portal.

“*2ea Mar Alter Vil Summarny (vZ).pdl x

Comeo alectninico mgnimi Fax « D03 o

W
o
L
[

i

Siguigrite:

. Y 1400 LA VENTURE RD

S V= M SEA MAR MT VERNON MEDICAL MOUNT VERNOMN, WA 98273
ea a r P: (360) 428-4075
Community Health Centers F: (360) 542-8796

Clinical Summary for Patient

Date of Encounter: 107192016 0722 AM

Demngra hic data on file:
DOB: 02/05/1956; Sex: Female; Race: White; Ethnicity: Refused to Report/Unreported; Preferred
language: Arabic

Reason for today's visit and reported symptoms
« Office Visit-Established Patient/MA intake
Medical problems addressed today

- perension
. gncer Screening: Breast

A5



(8) Documentos

Este es un ejemplo de educacion del paciente enviado al portal.

Pafient Educafion - Caffeine in Your Diet: coffee x

Imprirmir Fax

Paciente:
Paciente

Fecha de nacimiento:

N in

02/08/1956
Eszcrite por:
Mot Listed

Contenidos:

Caffeine in Your Diet

What iz caffeine?

Caffeine is a stimulant that occurs naturally in tea leaves, coffee beans,
cocoa beans, and several other foods. While many people enjoy the
stimulating effects of caffeine, too much caffeine can cause unpleasant side

effects.

How does caffeine affect the body?
Caffeine affects many parts of the body:

- It stimulates the brain and makes you feel wide awske, energetic, and

better able to concentrate.

- It makez your heart best faster and improves circulation.

- It helps muscles to work better. /{?
- It aids digestion by increasing the amount of acid made by the stomach. - 6



(9) Grafico

I. Haga clic en la pestafia "Mi salud" en la parte superior de la pagina.

Enviar un mensaje Programar una cita ‘ Hola Micventa v [spafoly Q

oy - 4
Sea* Mar
Con‘\f?m?n?- HFalth ,,C‘(.'M"‘

+ Comuridad Inicio Buzdn de entrada (0) [V [Ee|[VIe R4 Mi informacionw

batopimmal serviia Fery poriomn fvery e

Resumen Enfermedodes Medicomentos Alergios Vocunos Resullodos Valores fmoldgicos Documentos Eefeiiit 2. Haga clicenla pestaﬁa
"Grafico" para ver los
detalles de sus visitas a la

oficina que estan

Nota: Puede
ordenar sus

visitas a la
oficina por fecha

Closed fracture of nasal bone, initial encour\terN

Fuente: enumeradas por fecha.
o por proveedor. $00 Mar Community Hegith Centars
Estado:
I Active
3. Haga clic en i ; y
un elemento / IHEOMBCEMBOUC DETERRENT (TEC
para ver sus 1: SPIROMETRY, PRE4POST BRONCH
detalles. D DoSUMencs
Hant o0 - Coffaine in Y.
£ 12/01/2016
-] Efermedades
Iobocco uie

immuniofion Admin 24 {90472}
PNEUMOCOQCCAL VACC 13 VAL IV
ngtrotion of immungzatior

lostovox (Shingles Vaccme) SC (90

a Tragiment aline «

i7



Exportacion de Registros de Salud

En FollowMyHealth, tiene la opcion de exportar sus registros médicos por correo electrénico, fax o impresion.

T
Sea = Mar

Community Health Centers NH
Cinica de h Comundad Inicio

Entopimmnsl rvice Fury parson fvery brve

asumen REAERNEE P ES

Datos demogrdficos

Paciente

1400 N Laventure Rd
Mount Vemon. Washington
98273

02/05/1956

Nueva folo

Historial quirdrgico

Enviar un mensaje

Buzdn de entrada (0)

Medicomentos Alergias Vocunos Resultodos Vaolores feioldgicos Documentos Grafico

Progromar una cita Micuventa ~

‘Mok:

(L IR e T v Aen 2 Biline

Mi salud

Importor

Agregor
proveador

Mi equipo de atencién médica ¢ 4

Hocer clic en "AQrego” ©orG crear y ediar ung Isto de s profesiondies d
. Es'o isto se guordorg en su pontolio de Rasum

MyHealth, aue puede imprimisse y comgportirse con sus médices.

-~

[+
L ol - - & ~

médica de uso fracuente

Alergias

Lspanol «

44 Miinformacionw

Q

Coftrec electr

Todo el corre

monmer

¢ i e
monmir todo

|. Seleccione una de
las opciones en este
menu desplegable
para enviar por correo
electrénico, imprimir,
enviar por fax o
exportar su resumen
de salud.

« Adocel vaccine: >7 IM (P0715) ($0715)

o« THE

o)

ETERRENT (TED) STOCKINGS CHECK
« RT:SPIROMETRY, PRE+POST SRONC=COIALATOR {24060)
¢ Immunizction Admin 2+ [90472)

¢ PNEUMOCOCCAL VACCT 13 VAL IM (90670]

{1180F)

w0
v

A8




Exportacion de Registros de Salud

v Enviar un mensaje PFrogramar vna cita b4 Hola Mi cuenta ~ Espaiiol = (=]
Community Health Centers
Clinica de la Comunidad

Inicio Buzon de enfrada (0) [IESe|VIe R4 Niinformacionv

Bkl Medicamentos Alergias Vacunas Resultados Valores fisiclé s Documentos Grafico

Resumen
I. Si se encuentra en las
Enfermedades < Agregar enfermedad | Eandifodo (TR otras pestafas de "Mi

salud", seleccione una de

Nue... Educacién Enfermedades/Procedimiento Estado Fuenie

8 Aicivo (10 o) las opciones en este menu

. : L desplegable para enviar
o Closed fracture of nasal bone, initicl encounter...  Activo Sea Mar Community Health ...

por correo electrénico,
o ior Community Healtn ... [S) §8 imprimir o enviar por fax

3]
o
e
0

o Tobocco use At

su informacion de salud

Hypertension Active Sea Mar Community Health ... | &) “ desde esta pestaﬁa.

o Tobacco use Activo Sea Mar Community Health ... =] s
Esta opcion "Enviar" esta

o Cancer Screening: Colon (V74.51) Activo $ea Mar Community Health ... |35} 8 disponible en tOdaS Ias
pestafias en "Mi salud".

o Diabetes [DM), Uncomplicoted, Type Il [250.00) @ Active 3eaq Community Health ... =) *

o Pain in wrist, left Activo Sea Mar Community Health ... |£) *

o Congestive heort failure ACtivo Sea Mor Community Health ... = s

o Pregnancy. high-risk (V23.9) Activo Sea Mar Community Health ... = s

0 Mormal pregnancy, first Activo Seq Mar Community Health ... = ﬁ

+ Historial quirirgico (39 items)

= Enfermedades familiares (6 items)



Exportacion de Registros de Salud

2. Para enviar sus registros por correo
electrénico, ingrese la direccién de
correo electrénico a la que desea que se
envien sus registros.

Enviar resumen por correo electrénico %

Direccién de correo electronico:

TEMGA EMN CUENTA: autoriza la
transferencio de una copia de la
informacicn de su registro médico personal
a una impresora, un dispeositivo de
almacenamiento externo [p. gj.. una
unidad USB) o a un tercerc en la direccidn
a nimero de fax proporcionados. Esta
fransmision no esta cifroda. 51 desea ufilizar
&l envio de comreo electrdnico cifrado,
utilice la opcion "Bxportar’ desde la
pestafia Mi salud = Resumen. Una vez que
togue en "enviar”, "Impnimir’ o "descargar”,
Allscriots ya no tendra el control ni serg
responsable de como se ulilice o se
divulgue esa informacidn postericrmente.

2. Para enviar por fax sus registros, ingrese el
nombre del destinatario y el nimero de fax del
lugar donde desea que se envien sus registros.

TEMGA EN CUENTA: autorza la
transferencia de una copia de la
informacién de su registro médico personal
a una impresora, un dispositivo de
almacenamiento externo [p. ., uno
unidad USB) o a un tercero en la direccian
o nUmero de fax proporcicnados. Esta
fransmision no esta cifroda. 5i deseo ufilizar
el envio de comeo elecironico cifrado,
utilice lo opcion "Bxportar’ desde lo
pestafia Mi salud » Resumen. Una vez que
togue en "enviar”, impimir” o "descargar”,
Allscripts ya ne tendra el confrol ni serd
responsable de como se utilice o se
divulgue esa informacian posteriormente.

3. Haga clic :
g . Enwviar Cancelar
en “EnVIaI"”. ——

Cancelar

2. Para imprimir sus registros,
haga clic en "Imprimir".

Para:

NMUmero de fox:

TEMGA EN CUENTA: gutoriza la
transferencia de una copia de |l
informacién de su registro médico personal
a una impresorg, un dispositivo de
almacenamianto externo (p. g).. una
unidad USB) o a un tercerc en la direccion
a numero de fax proporcionados, Esta
fransmision no estd cifrada. Si desea ufilizar
el envio de comreo elecirénico cifrade,
utilice la opcién "Bxportar’ desde la
cestafia Mi salud = Resurmen. Una vez qus
togue en "enviar”, imprmir’ o "descargar’,
Allscripts ya no tendrd &l control ni serd
responsakle de como se uliice o 3
divulgue esa informacian posteriormente,

3. Haga clic
en “Enviar”.

Cancelar KO




Exportacion de Registros de Salud

Recibira un mensaje de confirmacion en su Bandeja de entrada indicando que su registro de salud fue
enviado por fax o correo electrénico.

Mensaje de confirmacion

w Enviar un mensaje Frogramar una cita i Hola Micuenta = Espafiol = Q
Community Health Centers

. Inicio

peraon Every me

Buzdn de entrada (0) » Miinformacionw

Exceprizral

Eliminar

Buzén de entrada De: FollowhMvHealth®

Para: Paciente

FollowhyHeaRh®
Healih Re

07/26/2018 3:40 pm Expandir

Fecha: 07/26/2018 3:39 pm
Asunto: Health Record Sent

rd Sent

FollowMyHealth®
Health Record Sent Your health record to 1-999-999-9999  sent at 07/26/2018 3:39:48 PM PDT.

07/26/2018 3:3% pm Expandir

Mensaje de confirmacion de correo electrénico

Enviar un menscje  Progromar una cita " Hola Micuventa v Espafiol v Q

Sea* Mar

C unity Health C S -
" Clics 4o Comuridsd Inicio Buzén de entrada (0)

Exceptionsd service, Every person Every tme

Misalud <« Miinformacionw

Moverc W Imprimir

Buzén de entrada De: FollowMyHealth®

Para: Paciente
Fecha: 07/26/2018 3:40 pm

FollowMyHeglth®
Health Record Sent

07/26/2018 3:40 pm Expancic Asunto: Health Record Sent

FollowMyHecHnh® /
Heglth Record Sen Your healthrecord to  example@gmail.com was sent ot 07/26/2018 3:40:56 PM 5 |
07/26/2018 3:32 pm Expondir PDI.




FollowMyHealth

Informacion de Soporte

Si necesita ayuda o apoyo para su cuenta
FollowMyHealth, comuniquese a:

Linea Directa de Soporte: |-888-670-9775

Correo Electronico: support@followmyhealth.com

¥ FollowMyHealth



